Vko | Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

40 | 28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 1.10.2026 2.10.2026 3.10.2026 4.10.2026
Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala
4-viljanpuuro Kaurapuuro Ohramaitopuuro Ruispuuro Kaurapuuro Kahdenviljanpuuro | Kaurapuuro
Mehukeitto Mehukeitto Mehukeitto Mehukeitto Mehukeitto Mehukeitto Mehukeitto
Tuorelisdke Tuorelisdke Tuorelisdke Tuorelisdke Tuorelisdke Tuorelisdke Tuorelisdke
Hedelma Hedelmasmoothie | Hedelma Marjahillo Tuoremehu
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
Uunimakkara Ranskalainen | Kasvispihvit Lohi-kasviskastike | Makkarakeitto | Kinkkukiusaus Broileripyorykat
Perunamuussi kalakeitto Kermaperunat Keitetyt perunat Keitetyt perunat
Paahdetut Tsatsiki Currykastike
porkkanat Moniviljaleipa Sampylat

Sulatejuusto-

Vesimeloni-feta | viipale Kaiser- Punajuurisalaatti Tuorelisédke Raastesalaatti Vihersalaatti

salaatti

Tuorelisake

pastasalaatti

Mandariini- Vispipuuro Boysenmarja- Mangokiisseli Persikkarahka | Hedelmakiisseli Mansikka-
kiisseli kiisseli raparperikiisseli
Paivakahvi Paivakahvi Paivakahvi Paivakahvi Paivakahvi Paivakahvi Paivakahvi
Suklaapikkuleipa | Kahvileipa Muffinssit Paarynapiirakka Roosa nauha- | Kahvileipa Kardemumma-
pulla kierrepulla
Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
Kesakeitto Kebabkiusaus | Jauhelihakeitto Porkkana- Broileripasta Pinaattikeitto Helmipuuro
Salaatti inkivaarisosekeitto | Salaatti Kananmuna Mehukeitto
Raejuusto Maksamakkara
Iltapala lltapala Iltapala lltapala Iltapala lltapala Iltapala
Jogurtti Vispipuuro Jogurtti Jogurtti Persikkarahka | Jogurtti Jogurtti
Leipa, levite, Leipa, levite, Pasteija Leipa, levite, Leipa, levite, Leipa, levite, Leipa, levite,
leikkele leikkele leikkele leikkele leikkele leikkele

Ruokalistalla muutokset mahdollisia




