
  

Vko 
47 

Maanantai  
17.11.2025  

Tiistai 
18.11.2025 

Keskiviikko  
19.11.2025 

Torstai  
20.11.2025 

Perjantai 
21.11.2025 

Lauantai 
 22.11.2025 

Sunnuntai  
23.11.2025 

 Aamupala 
Ruispuuro 
Mehukeitto 
Tuorelisäke 
Hedelmä 

Aamupala 
Kaurapuuro 
Mehukeitto 
Tuorelisäke 
 

Aamupala 
Welhonpuuro 
Mehukeitto 
Tuorelisäke 
Mansikkahillo 

Aamupala 
Kaurapuuro 
Mehukeitto 
Tuorelisäke 
 

Aamupala 
4-viljanpuuro 
Mehukeitto 
Tuorelisäke 
Hedelmä 

Aamupala 
Kaurapuuro 
Mehukeitto 
Tuorelisäke 
 

Aamupala 
Kahdenviljanpuuro 
Mehukeitto 
Tuorelisäke 
Hedelmä 

 Lounas 
Jauhelihakastike 
Keitetyt perunat 
Värikäs 
porkkanasekoitus 
 
 
Vihersalaatti 
 
Mustaherukka-
kiisseli 

Lounas 
Lohikeitto 
Talon leipä 
 
 
 
 
 
Tuorelisäke 
 
Vispipuuro 

Lounas 
Läskisoosi 
Keitetyt perunat 
 
 
 
 
Suolakurkku 
Vihersalaatti 
 
Suklaakiisseli 
 

Lounas 
Mantelikala 
Perunasose 
Paahdetut 
uunijuurekset 
 
 
Omena-
punajuuriraaste 
 
Vadelmakiisseli 

Lounas 
Broileri-
kookoskerma-
keitto 
 
Patonki 
 
 
Tuorelisäke 
 
Karpalo-
piparkakkurahka 

Lounas 
 
Salamikiusaus 
 
 
 
 
Vihreä Coleslaw-
raaste 
 
Mangokiisseli 

Lounas 
Lohi-kasviskastike 
Keitetyt perunat 
Punajuurilaatikko 
 
 
 
Vihersalaatti 
 
 
Päärynät & 
kinuskikastike 

 Päiväkahvi 
Viipalepulla 

Päiväkahvi 
Kahvikakku 

Päiväkahvi 
Marjapiirakka 

Päiväkahvi 
Bostonkakku 

Päiväkahvi 
Talonpulla 

Päiväkahvi 
Kääretorttu 

Päiväkahvi 
Tähtipulla 

 Päivällinen 
Kasvissosekeitto 
Raejuusto 

Päivällinen 
Kinkkukiusaus 
Salaatti 

Päivällinen 
Savuporojuusto-
keitto 

Päivällinen 
Nakkikeitto 

Päivällinen 
Pasta-
jauhelihavuoka 
Salaatti 

Päivällinen 
Pinaattikeitto 
Kananmuna 

Päivällinen 
Kaurasuurimo-
puuro & mehukeitto 
Lihahyytelö 

 Iltapala 
Kerrosviili 
Leipä, levite, 
leikkele 

Iltapala 
Vispipuuro 
Leipä, levite, 
leikkele 

Iltapala 
Jogurtti 
Suolainen piirakka 

 
  

Iltapala 
Jogurtti 
Leipä, levite, 
leikkele 

Iltapala 
Karpalo-
piparkakkurahka 
Leipä, levite, 
leikkele 

Iltapala 
Jogurtti 
Leipä, levite, 
leikkele 

Iltapala 
Jogurtti 
Leipä, levite, 
leikkele 

    Ruokalistalla muutokset mahdollisia 


