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18

Maanantai
28.04.2025

Tiistai
29.04.2025

Keskiviikko
30.04.2025

Torstai
01.05.2025

Perjantai
02.05.2025

Lauantai
03.05.2025

Sunnuntai
04.05.2025

Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala
Kaurapuuro Kahden	viljan	puuro Mannapuuro Ruispuuro Ohra	maitopuuro Kaurapuuro Vehnäpuuro

Hedelmä-marjahillo Mehukeitto Mehukeitto Tuoremarjat Mehukeitto Luumusose	itse	tehty Mehukeitto
Hedelmä Mehukeitto Kananmuna Tuoremehu

Silli
Riisipiirakka	L
Munavoi

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
Makkarapihvi Jauhelihakeitto	L,G,M Uunibroileri Savulohilkiusaus Nakkikeitto Broilermakaronilaatik

ko
Kasvispyörykkä

Perunamuusi Mustikkavispipuuro Peruna	keitetty Paahdetut	juurekset Kuningatarrahka	L,G Vihersalaatti Kermaperunat

Höyrytetyt
vihannekset

Höyrytetyt
vihannekset

Vihersalaatti Tropiikinkiisseli Hollandaisekastike

Vihersalaatti Vihersalaatti Suklaavaahto Vihersalaatti

Omenakiisseli Aprikoosikiisseli Vadelmakiisseli	L,G,M

Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi
Kardemumma-
kierrepulla

Suklaapiirakka Donitsi Sima	ja	munkki Omenapiirakka Voisilmäpulla Marjapiirakka

Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen
Kalakeitto Juustoinen

kasviskiusaus
Nakkeja	ja
lihapyöryköitä

Porkkanasosekeitto Kebabkiusaus Lihapullakeitto Riisipuuro

Vihersalaatti Perunamuusi Raejuusto Vihersalaatti Hedelmä Mehukeitto

Iltapala Iltapala Iltapala Iltapala Iltapala Iltapala Iltapala
Täytetty	sämpylä Mustikkavispipuuro Jogurtti Hedelmäsmoothie Kuningatarrahka	L,G Jogurtti Jogurtti

Jogurtti Leipä,	levite,	leikkele	L Leipä,	levite,	leikkele	L Leipä,	levite,	leikkele	L Leipä,	levite,	leikkele	L Leipä,	levite,	leikkele	L
Leipä,	levite,	leikkele	L

L:	Laktoositon,	M:	Maidoton,	G:	Gluteeniton


