
Vko
14

Maanantai
31.03.2025

Tiistai
01.04.2025

Keskiviikko
02.04.2025

Torstai
03.04.2025

Perjantai
04.04.2025

Lauantai
05.04.2025

Sunnuntai
06.04.2025

Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala

Neljän	viljan	puuro
L,	M

Kahden	viljan	puuro Ohra	maitopuuro Ruispuuro
L,	M

Neljän	viljan	puuro
L,	M

Vehnäpuuro
L,	M

Kaurapuuro
L,	M

Mehukeitto Banaanisose Mehukeitto Mehukeitto Mehukeitto Omenasose Mehukeitto

Tuorelisäke Tuorelisäke Hedelmä Tuorelisäke Kananmuna Mehukeitto Tuorelisäke

Tuorelisäke Tuorelisäke Tuorelisäke

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas

Lohi-kasviskastike Hernekeitto Kaalikääryle
G,	L

Jauhemaksapihvit	L,G
G,	L,	M

Nyhtöpossukeitto
L,G,M

Broilerkiusaus
G,	L

Lihapyöryköitä
kastikkeessa

Keitetyt	perunat Pannukakku	ja	hillo
L

Perunamuusi Haudutettu	sipuli Mansikkarahka Höyrytetyt
vihannekset

Keitetyt	perunat

Punajuurisalaatti
G,	L

Juustosämpylä
L

Puolukkasurvos Kermaperunat
G,	L

Vihersalaatti Höyrytetyt
vihannekset

Hedelmäsalaatti Raparperikiisseli	L,G,M Puolukkasurvos Karviaiskiisseli Vihersalaatti

Vihersalaatti Mustikkakiisseli
L

Ananaskiiseli

Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi

Kanelikierrepulla
L

Talon	pulla Marjapiirakka Munkki	L Kahvikakku	L Talon	pulla Suklaapiirakka

Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen

Broilerkeitto Kinkkukiusaus Kalakeitto Makkarakeitto Kirjolohilaatikko	L,G Koskenlaskijan
Kasvissosekeitto
G,	L

Mannapuuro

Vihersalaatti Kurkkuviipale Hedelmä Vihersalaatti Maksamakkara
G,	L

Iltapala Iltapala Iltapala Iltapala Iltapala Iltapala Iltapala

Hedelmä Riisipiirakka	L Hedelmänektari Jogurtti Mansikkarahka Omenavispipuuro Jogurtti

Jogurtti Jogurtti Leipä,	levite,	leikkele	L Leipä,	levite,	leikkele	L Leipä,	levite,	leikkele	L Leipä,	levite,	leikkele	L



Leipä,	levite,	leikkele	L Leipä,	levite,	leikkele	L

L:	Laktoositon,	M:	Maidoton,	G:	Gluteeniton


