Vko

Maanantai
10.02.2025

Aamupala

Ohra maitopuuro

Mehukeitto

Tuorelisake

Lounas

Kievin kana L

Currykastike

Keitetyt perunat

Paahdetut juurekset
Vihersalaatti
Omenakiisseli
Paivdkahvi
Pullaviipale
Paivallinen

Nyhtdpossukeitto
LGM

litapala
Jogurtti

Tiistai
11.02.2025
Aamupala

Ruispuuro
LM

Mehukeitto

Hedelma

Tuorelisake

Lounas
Jauhelihakeitto L,G,M

Aprikoosirahka

Paivikahvi
Talon pulla L
Paivallinen

Kinkkukiusaus
G L

Vihersalaatti

litapala
Aprikoosirahka

Keskiviikko
12.02.2025

Aamupala

Neljan viljan puuro
LM

Marjasose

Tuorelisake

Lounas

Kalapihvi ja
tartarkastike L,G

Hoyrytetyt
vihannekset

Kermaperunat
G L

Hedelmasalaatti

Paivakahvi
Suklaapiirakka

Paivallinen

Bataattisosekeitto

Pasteija

litapala
Riisipiirakka L

Leipa, levite, leikkele L Leipa, levite, leikkele L Munavoi

Torstai
13.02.2025

Aamupala

Kaurapuuro
LM

Mehukeitto

Tuorelisake

Lounas

Tomaattinen
makkarakastike

Keitetyt perunat

Vihersalaatti

Appelsiinikiisseli

Paivdkahvi
Muffins L

Paivallinen

Broileri- kookoskeitto
L.G,M

litapala
Taytetty sampyla L
Jogurtti

Perjantai
14.02.2025

Aamupala

Vehnadpuuro
LM

Banaanisose
GL M

Tuorelisake

Lounas

Hernekeitto

Pannukakku ja hillo
L

Paiviakahvi
Sydanmunkki
Paivallinen

Juustoinen

kasvismakaronilaatikk

(0]

Vihersalaatti

litapala
Jogurtti

Lauantai
15.02.2025

Aamupala

Mannapuuro

Marjahillo

Tuorelisake

Lounas
Silakkalaatikko

Vihersalaatti

Persikkakiisseli

Paivakahvi
Kierrepulla L
Paivallinen

Nakkikeitto
G L M

litapala

Marjavispipuuro

Sunnuntai
16.02.2025

Aamupala

Neljan viljan puuro
LM

Mehukeitto

Kananmuna

Tuorelisake

Lounas

Broilerstroganoff L,G

Peruna keitetty

Vihersalaatti

Mansikkakiisseli

Paivakahvi
Kahvikakku L
Paivallinen

Riisipuuro
G L

Mehukeitto

Maksamakkara
G L

litapala

Hedelma

Leipa, levite, leikkele L Leipa, levite, leikkele L Jogurtti



Jogurtti Leipa, levite, leikkele L

L: Laktoositon, M: Maidoton, G: Gluteeniton



